
開催日時：2021年　　/　　(　)　13:30～　所要時間90～120分　【次回　　/　　（　）】

開催場所：PlanT ひのたまベース内イベントスペースにて　東京都日野市多摩平2-5-1　
　　　　JR中央線「豊田」駅 北口より 徒歩5分※多摩平交番の並び、クレヴィア豊田多摩平の森
RESIDENCEの1階です

参加費用：4000円　リピーターの方は3500円　（当日現金にてお支払いいただきます）

持ち物：胸当て付きのエプロン、筆記具、保存ボトル（約26cm×17cm×17cm）を持ち帰るための袋を
ご準備ください。（髪が長い方は三角巾または結う等お願いします）

定員：5組（先着順となります）

申込方法：下記お申込フォーム又はお電話でお申し込みください。

当日はミネラル醗酵ドリンクを実際に作っていただき、
お持ち帰りいただきますのでお楽しみに♪

教室の参加時は必ずマスクの着用をお願いします。

入場時に健康状態についてお尋ねします。当日37.5度以上の発熱がある方や、

入場時には必ず手指の消毒をお願いします。

安全を最優先にした教室運営のため「お客様へのお願い」内容について

ご協力いただけない場合、ご参加をお断りさせていただく可能性がございますのでご了承ください。

【コロナウイルス感染予防対策について　お客様へのお願い】

 息苦しさ、強い怠さがある方、風邪の症状がある方についてはご参加を
 ご変更していただく可能性がございますのでご了承ください。

ミネラル醗酵ドリンク教室（手作り酵素ドリンク）

腸活にもおすすめ！酵素ジュースを自分で作ってみませんか？

【お申込・お問い合わせ】

http://oisimiz.biz/pota2/20210513-5

電話�070-7472-0753�澤井

←ＱＲコードでの読み取りは下記

https://www.facebook.com/hinotamabase

